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	とくしま協力隊通信
	TSUNAGITE
	つなぎて
	北山　歩美
	中学生の頃に『ハリー・ポッター』に夢中になったことをきっかけに、海外の文化に興味を持つようになりました。大学では国際文化を学び、卒業後は「いつか海外で働きたい」という思いから東京の貿易物流会社に就職しました。在職中に東日本大震災を経験し、「死ぬかもしれない」と感じたことで、やりたいことに挑戦しようと決意しました。当時の会社では海外勤務の実現が難しかったため退職し、青年海外協力隊に応募してバングラデシュに派遣されました。現地では、地域の方が立ち上げたＮＧＯ(非政府組織)に配属され、村人の生活改善支援に取り組みました。　

	Q2
	主な業務は、ふるさと納税の返礼品に同封するタブロイド新聞「里山みらい」の発行でした。紙面では、神山町唯一の阿波おどりの連「桜花連」や山師のおじいさん、川のほとりで暮らす方などを取材し、あまりメディアに載らない地域の日常や人の魅力を紹介しました。また、すだち農家の規格外のすだちを活用して東京のさまざまな飲食店と協力し、新しい「神山すだち」の食べ方を提案する「東京すだち遍路」や、神山ルビィ(梅干し)のＰＲにも関わりました。こうした活動を通して地域の魅力を発信する中で、旅先でのゲストハウス体験が私の原点であることに気づきました。ガイドブックには載っていない地域の魅力やおいしい食べ物をオーナーさんから教えてもらったり、居合わせたゲストと人生や価値観を語り合ったり、そんな時間が旅の醍醐味でした。その感動が忘れられず、旅人と地域をつなぐ場所をつくりたいと思い、３年目はゲストハウス開業に向けた準備に力を注ぎました。
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	Ayumi Kitayama
	神山町地域おこし協力隊
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	Q6
	私にとって徳島の魅力は、まず何より「食」です。魚もお米も水も本当においしくて、すっかり胃袋をつかまれました。海も山もあり、自然の恵みがそのまま食卓につながっていると感じます。川がとてもきれいで、夏には大人も本気で川遊びをしている、そんな風景が、ごく当たり前の日常にあります。自然が特別なものではなく、暮らしのすぐそばにあることを実感します。そしてもう一つは、お遍路文化やお接待の風土です。訪れる人をあたたかく迎え入れるウェルカムな雰囲気があり、人のやさしさが文化として根づいているところも徳島の大きな魅力だと思います。
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